
 

 

 

Stilte  

Een medita*ef 
concert op 

framedrums 

in Ritme 

Zaterdag 

20 januari 2024 

19:30 – 20:30 

€12,50 

Ritmes weven en wervelen door elkaar, vormen 
herhalende patronen en voeren je mee naar 
een diepe stilte. Drummend onderzoekt, speelt 
en schuurt Saffraan. Hoe verhouden stilte, volte 
en leegte zich tot elkaar? De trilling van de drums 
nodigt uit tot overgave en ontspanning. 
 
Saffraan wordt gevormd door Sahaja Pragt, 
Irmgard Cottaar en Barbara Loen. Zij vinden 
elkaar in hun passie voor de verbindende kracht 
van de framedrum. Reeds tien jaar spelen en 
werken zij samen aan concerten.  

Deur open: 19:00 

Yogacentrum Zweiersdal 

Weverstraat 65, 6862 DK Oosterbeek 

Reserveren noodzakelijk: barbara@debarbaartheater.nl 

mailto:barbara@debarbaartheater.nl

